
Healthier SG Appointment Card  I  健康SG预约卡  I  
      Kad Temu Janji SG Yang Lebih Sihat  I  

ஆேராக்க�யமான ச�ங்ைக நியமன அட்ைட 
Patient Details  •  个人资料  • Maklumat Pesakit  •  ேநாயாளியின் விவரங்கள் 

Appointment  •  诊所预约 • Tarikh Pendaftaran  •  நியமன விவரங்கள் 

Clinic Details  •  诊所资料 • Maklumat Klinik  •  ம�ந்தக விவரங்கள்

Name • 姓名 • Nama •  ெபயர் :
__________________________________________________________
NRIC • 身份证号码 • Nombor pengenalan • அைடயாள அட்ைட எண்:

__________________________________________________________
Date Enrolled • 报名日期 • Tarikh Pendaftaran • பதி� ெசய்யப்பட்ட ேததி:

__________________________________________________________

Clinic Name • 诊所名字 • Nama Klinik • ம�ந்தக ெபயர்:

__________________________________________________________
Tel • 电话 • Telefon • ெதாைலேபசி எண் :  ______________________

Opening Hours • 营业时间 • Waktu Pembukaan • திறக்�ம் ேநரம் : 

__________________________________________________________
Address • 地址 • Alamat • �கவாி:

__________________________________________________________

Date • 日期 • Tarikh • ேததி:  _________________________________

Time • 时间 • Masa • ேநரம்:  _________________________________

*Please contact the clinic for any change of appointment. *如有任何预约更改，请与诊所联络
*Sila hubungi klinik untuk sebarang pertukaran temu janji  
*நியமனம் மாற்றத்திற்� ம�ந்தகத்�டன் ெதாடர்� ெகாள்ள�ம்

Welcome to Healthier SG!  There is no fee* to enrol in Healthier SG.

•  If you are a Singapore Citizen, you are encouraged to apply for 
Community Health Assist Scheme (CHAS) to enjoy additional
benefits.

•  Access to your information in National Electronic Health Record 
(“NEHR”) is necessary to support your care under Healthier SG. 
If you choose to opt-out of NEHR, you cannot be enrolled in
Healthier SG.

•  Enrolment Terms may be updated periodically and can be 
 reviewed at https://www.healthiersg.gov.sg/enrolment-terms

Healthier SG Enrolment Terms
1)  I understand that when I am enrolled in Healthier SG, I am 

required to choose my preferred Healthier SG Clinic for access 
to more holistic, coordinated care and Healthier SG benefits.

2) My primary care clinic will work with care partners, such as the 
healthcare Cluster, participating Statutory Boards and 
community partners to support my health needs.

3)  By enrolling in Healthier SG, I agree that my personal 
information and contact details needed for my care will be 
collected and used by my enrolled clinic, healthcare Cluster 
care teams, participating Statutory Boards (e.g., Health 
Promotion Board, Sport Singapore) and community
partners (e.g., Agency for Integrated Care).        

Enrolment and your first Health Plan consultation is free. 
For services outside of Healthier SG scope, prevailing fees will apply.

*



Selamat datang ke SG Yang Lebih Yang Sihat! Tiada yuran perundingan * untuk 
mendaftar di  SG Yang Lebih Sihat.
•  Jika anda adalah Warga Singapura, anda digalakkan untuk memohon Skim   
 Bantuan Kesihatan Masyarakat (CHAS) untuk menikmati faedah-faedah
 tambahan.
•  Akses kepada Rekod Kesihatan Elektronik Kebangsaan (“NEHR”) anda diperlukan  
 untuk menyokong penjagaan anda di SG Yang Lebih Sihat. Jika anda memilih   
 untuk menarik diri daripada NEHR anda tidak boleh didaftarkan ke SG Yang Lebih  
 Sihat.
•  Syarat Pendaftaran boleh dikemas kini secara berkala dan boleh disemak di
 https://www.healthiersg.gov.sg/enrolment-terms/
Syarat-syarat Pendaftaran SG Yang Lebih Sihat
1.  Saya faham bahawa apabila saya mendaftar di SG Yang Lebih Sihat, saya
 dikehendaki membuat pilihan Klinik SG Yang Lebih Sihat saya untuk mendapat   
 akses kepada penjagaan yang lebih menyeluruh, tersusun dan faedah-faedah 
 SG Yang Lebih Sihat.
2. Klinik penjagaan asas saya akan bekerjasama dengan rakan kongsi penjagaan,   
 seperti Kluster penjagaan kesihatan,  Lembaga Berkanun yang mengambil   
 bahagian dan rakan-rakan kongsi masyarakat untuk menyokong keperluan   
 kesihatan saya.

3. Dengan mendaftar di SG Yang Lebih Sihat, saya bersetuju bahawa maklumat    
 peribadi saya dan butiran untuk dihubungi yang diperlukan untuk penjagaan   
 saya akan dikumpul dan digunakan oleh klinik berdaftar saya, pasukan    
 penjagaan Kluster penjagaan kesihatan, Lembaga Berkanun yang mengambil   
 bahagian (misalnya, Lembaga Penggalak Kesihatan, Sukan Singapura) dan   
  rakan-rakan kongsi masyarakat (seperti Agensi Penjagaan Bersepadu).
* Konsultasi Pelan Kesihatan pertama adalah percuma, namun yuran semasa akan dikenakan 
untuk perkhidmatan di luar skop SG Yang Lebih Sihat.

ஆேராக்கியமான சிங்ைக திட்டத்திற்� நல்வர�! ஆேராக்கியமான சிங்ைக 
திட்டத்தில் ேசர்வதற்�  கட்டணம்* எ��ம் இல்ைல. 
• நீங்கள் சிங்கப்�ரராக இ�ந்தால், ��தல் ச�ைககைளப் ெபற ச�க 

�காதார உதவித் திட்டத்திற்� (CHAS) விண்ணப்பம் ெசய்வ� நல்ல�.
• ஆேராக்கியமான சிங்ைக திட்டத்தின்கீழ் உங்க�க்�ப் பராமாிப்பளிக்க, 

உங்கள� ேதசிய �காதார மின்பதி�கைள (“NEHR”) அ��வ�
அவசியம். நீங்கள் NEHR மின்பதி�களி��ந்� விலகிக்ெகாண்டால், 
ஆேராக்கியமான சிங்ைக திட்டத்தில் ெதாடர்ந்� இடம்ெபறமாட்�ர்கள்.

•  பதி� விதி�ைறகள் இைடயிைடயில் ��ப்பிக்கப்ப�ம். அவற்ைற
 https://www.healthiersg.gov.sg/enrolment-terms/ இைணயத்தளத்தில் 

பார்ைவயிடலாம்.
ஆேராக்க�யமான ச�ங்ைக த�ட்டத்த�ன் பத�� வித��ைறகள்
1. நான் ஆேராக்கியமான சிங்ைக திட்டத்தில் ேச�ம்ேபா�, அதன் 

 நன்ைமகைள�ம் ேம�ம் ��ைமயான, ஒ�ங்கிைணந்த 
 பராமாிப்�க்கைள�ம் ெப�வதற்�, ஆேராக்கியமான சிங்ைக திட்டத்தில்
 இடம்ெபற்�ள்ள ம�ந்தகங்களி��ந்� எனக்� வி�ப்பமான 
 ம�ந்தகத்ைத நான் ேதர்ந்ெத�க்கேவண்�ம் என்பைத நான் அறிேவன்.

2. என� அ�ப்பைட �காதாரப் பராமாிப்� ம�ந்தகம், என� �காதாரத் 
 ேதைவக�க்� ஆதரவளிப்பதற்காக, �காதாரப் பராமாிப்�க் ��மம் 
 ேபான்ற பராமாிப்�ப் பங்காளிகள், பங்�ெப�ம் ஆைணெபற்ற 
 அைமப்�கள், ச�கப் பங்காளிகள் ஆகியவற்�டன் இைணந்� 
 ெசயல்பட்�, தகவல்கைளப் பகி�ம்.

3. ஆேராக்கியமான சிங்ைக திட்டத்தில் ேசர்வதன்வழி, என� 
 பராமாிப்�க்�த் ேதைவப்ப�ம் தனிப்பட்ட தகவல்கைள�ம் ெதாடர்� 
 விவரங்கைள�ம் நான் ேசர்ந்தி�க்�ம் ம�ந்தகம், �காதாரப் பராமாிப்�
 பிாி�களின் பராமாிப்� ��க்கள், பங்ேகற்�ம் ஆைணெபற்ற கழகங்கள் 
(எ.கா. �காதார ேமம்பாட்� வாாியம், சிங்கப்�ர் விைளயாட்� மன்றம்), 
ச�கப் பங்காளிகள் (எ.கா. ஒ�ங்கிைணந்த பராமாிப்� அைமப்�) 
ஆகியைவ ேசகாிக்க�ம் பயன்ப�த்த�ம் நான் சம்மதிக்கிேறன்.

*உங்க�ைடய ஆேராக்கியமான சிங்ைக திட்ட�ம் �காதாரத் திட்ட 
 ஆேலாசைன�ம் இலவசமாக வழங்கப்பட்�ம். ஆனால், ஆேராக்கியமான சிங்ைக 
 திட்டத்தின்கீழ் இடம்ெபறாத ேசைவக�க்� ேமல் கட்டணங்கள் இ�க்கலாம்.

欢迎来到健康SG! 加入健康SG不需要支付任何费用*。
•  如果您是新加坡公民, 我们鼓励您申请社保援助计划 (CHAS), 以享有额外好处。
•  我们有必要查阅您在国家电子健康记录系统（NEHR) 内的资料, 以协调您可通

过健康SG获得的医疗保健护理。如果您选择退出国家电子健康记录系统, 您将
无法加入健康 SG。

•  注册条款可能会定期更新, 您可以通过以下网址查看：
https://www.healthiersg.gov.sg/enrolment-terms/

登记加入健康 SG 条款
1. 我明白在加入健康SG之时, 我必须选定一家健康SG全科诊所, 以获得更全面

以及经协调的医疗护理和享受健康SG的益处。
2. 我的基层医疗护理诊所将与医疗集群、参与的法定机构和社区护理伙伴机构合

作以尽力满足我的健康需求。
3. 一旦加入健康SG, 我同意允许我选定的全科诊所、医疗集群护理团队、参与的

法定机构 (如保健促进局、新加坡体育理事会）及社区合作伙伴机构（如护联
中心) 收集和使用为我提供健康护理所需的个人信息和联系资料。

*加入健康SG和首次健康问诊是免费的。健康SG范围以外的医疗服务则需支付相关
 现行费用。


